АДМИНИСТРАЦИЯ ПОЧИНКОВСКОГО

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 24.11.2017
№ 1033
О проведении семейного фестиваля «Всей семьей на ГТО!»
В соответствии с Планом мероприятий по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в Починковском муниципальном районе, утвержденным распоряжением администрации Починковского муниципального района от 15 сентября 2014 г. №695-р и подпрограммой 8 «Развитие молодежной политики» муниципальной программы «Развитие образования в Починковском муниципальном районе» на период до 2020 года, утвержденной постановлением администрации Починковского муниципального района от 07 ноября 2014 года №883:

1.Провести 2 декабря 2017 года семейный фестиваль «Всей семьей на ГТО!» (далее – Фестиваль) среди семей Починковского муниципального района.
 
2. Утвердить прилагаемое Положение о проведении Фестиваля.

3.Определить управление образования, МБОУ ДО Починковскую ДЮСШ ответственными за проведение Фестиваля.
4.Определить местом проведения Фестиваля ГАУ «ФОК в с.Починки Нижегородской области».
5. Управлению делами (Белов А.А.) обеспечить размещение настоящего распоряжения на официальном сайте администрации района.

6. Контроль за выполнением данного постановления возложить на заместителя главы администрации района Судаева А.В.
И.о. главы
администрации района
В.С.Елисеев
ПРИЛОЖЕНИЕ

к постановлению администрации

Починковского муниципального района

от 24.11.2017 № 1033
Положение
о семейном фестивале «Всей семьей на ГТО!»
I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Семейный фестиваль «Всей семьей на ГТО!»» (далее – Фестиваль) проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. №1165-р и подпрограммой 8 «Развитие молодежной политики» муниципальной программы «Развитие образования в Починковском муниципальном районе» на период до 2020 года, утвержденной постановлением администрации Починковского муниципального района от 07 ноября 2014 года №883.
Целью проведения Фестиваля является создание благоприятных условий по формированию ценностей семейной культуры и образа успешной молодой семьи, а также популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Задачами мероприятия являются:

-укрепление отношений в молодых семьях, привлечение внимания к важности обеспечения комфортного климата в семье, объединение членов семьи общей идеей;

-привлечение внимания населения к здоровым взаимоотношениям в семье;

- популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения и молодежи;

- пропаганда здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;

- воспитывать чувство патриотизма.

II.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится 2 декабря 2017 года в 10-00 на базе ГАУ «ФОК в с.Починки Нижегородской области».
III.ОРГАНИЗАТОРЫ ФЕСТИВАЛЯ
Организаторами Фестиваля является управление образования администрация Починковского муниципального района, МБОУ ДО Починковская ДЮСШ.
IV.УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ
Фестиваль проводится среди молодых семей Починковского муниципального района, одному из родителей возраст не должен превышать 35 лет (включительно), состоящих в официальном браке, имеющих ребенка 6-10 лет (включительно). Обязательное условие участия в Фестивале: I группа здоровья для взрослых, основная группа здоровья для детей, регистрация в системе АИС ГТО. 
В соответствии с правилами посещения ГАУ «ФОК в с.Починки Нижегородской области» участникам необходимо предусмотреть спортивную обувь на белой подошве.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Станция «Сила и мужество» (мужчины)
1.Подтягивание из виса на высокой перекладине.
2.Рывок гири 16 кг.

3.Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье.

4.Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.

Станция «Смелые и ловкие» (женщины)
1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу.

2.Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье.

3.Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.

4.Поднятие туловища из положения лежа на спине.

Станция «Спортивная смена» (дети)
1.Челночный бег 3Х10 м. 

2.Подтягивание из виса на высокой перекладине (мальчики).
3.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девочки).
4.Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу.
VI.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Оценка выполнения нормативов Фестиваля будет проводиться в соответствии с Государственными требованиями Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО. Победители определятся как в личном, так и в командном зачете. Определение победителей Фестиваля будет производиться по бальной системе:

- 3 балла за выполнение на Золотой знак;

- 2 балла за выполнение на Серебряный знак;

- 1 балл за выполнение на Бронзовый знак.

Победители и призеры определяются по сумме баллов команды.

Каждая семья получит путевой лист с указанием порядка сдачи нормативов ВФСК ГТО, а также с указанием судейского состава.

VII.НАГРАЖЕНИЕ
Все участники семейного фестиваля «Всей семьей на ГТО!» вручаются сертификаты участников Фестиваля. Победители награждаются грамотами управления образования администрации Починковского муниципального района.
VIII.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Участие в Конкурсе для участников бесплатное и не предполагает организационных взносов.
IX.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Мероприятие проводится на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

X.ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

К участию в Фестивале допускаются семьи, направившие заявку (согласно приложению к положению) на участие до 29 ноября 2017 года в управление образования или на электронный адрес marija.komanova@rambler.ru.

Форма заявки представлена в Приложении к настоящему Положению.
Подробная информация по телефону 883197 – 5-14-73.
XI. Заключительные положения

Факт участия в Конкурсе подразумевает, что его участники соглашаются с тем, что их персональные данные (имена, фамилии, фотографии и видеокадры, интервью и иные материалы о них) могут быть использованы Организатором в видеосюжетах, слайд-шоу и размещаться в сети Интернет.
ПРИЛОЖЕНИЕ
к Положению о спортивной программе

«Готов к труду и обороне»

ЗАЯВКА

на участие в семейном фестивале

 «Всей семьей на ГТО!»
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